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Conseils et formations en Santé et Sécurité au travail




E ACTIONS DE CONSEILS

Analyse des risques :

DUER, DRPCE : élaboration, transfert de compétence, proposition de
solutions graduées.

Accompagnement CODIR pour la mise en oeuvre d’une politique
sécurité (SST)

Gestion de crise :

Plutét que d’essayer de prévoir I'imprévisible, il s'agit de se préparer a
I'inconnu : animation d’une cellule de crise, organisation d’'un CODIR,
gestion des médias sociaux.

Exercices ICPE, POI, PCS, PPMS de mise en sécurité du personnel et du
site filmés avec rédaction d’un rapport ; afin d’analyser la pertinence
des procédures intemes pour pouvoir adapter vos formations.
Scénarios crédibles et réalistes (fumée, flammes, odeurs, victimes,
bandes sonores...).

Plans d’organisation de sécurité :

Plan d'intervention et d'évacuation : conformément a la norme NFX 08-070
PO, PCS, PPMS : procédure gestion des risques (technique : incendie,
chimique ; naturel : mouvement de terain, inondation, vent ; terrorisme),
un ensemble d’accompagnements pour élaborer des procédures,
mettre en place des outils d’aides (fiches réflexes, point de sécurité...)
pour mieux réagir lors d’accidents.

Veille réglementaire :
Analyse des textes auxquels vous étes soumis, audit de conformité,
suivi régulier de I’évolution réglementaire.

Préparation a la visite de la commission de sécurité :
Vous permettre ainsi de connaitre les éventuelles actions @ mener et de
sensibiliser le personnel avant le passage de la commission de sécurité.

Coordination SSI :

Analyse des besoins en rapport avec vos risques, votre assurance dans
le choix d’un SSI fonctionnel et adapté a vos procédures, conformé-
ment aux exigences des normes NFS 61-931 et NFS 61-932.
Etablissement d’un cahier des charges, mise en concurrence de foumnis-
seurs / prestataires. Aide au suivi des installations SSI et EAG.

Vente de matériel de sécurité :
Défibrillateur, plans d’intervention et d’évacuation.




ACTIONS DE FORMATIONS

Secourisme :

SST : formation initiale (14h) et recyclage (7h).

GESTES DE SECOURS : ateliers de 1h a 4h sur des themes spécifiques afin de cibler soit un AT, soit I'utilisation
de matériel de premiers secours.

- PSC1 : prévention et secours civiques

DEFIBRILLATEUR : vente de matériel et formation a son utilisation.

Incendie :

Manipulation des extincteurs.

Evacuation : guide file et serre file.

EPI, ESI : équipiers de premiére et seconde interventions.

ARl : appareil respiratoire isolant, travail en milieu confiné ou vicié.
SSI : systeme de sécurité incendie.

Ergonomie :

- TMS : troubles musculo squelettiques

- Gestes et postures sans ou avec analyse de poste
- Mieux-étre au travail, shiatsu, réveil musculaire

Electrique : |
- Non électricien : HOBO, BS, BE manoeuvre s a/

Prévention :

Méthode 5S : analyse de poste et organisation des postes de travail
Elaboration du DUERP

CSE missions SSCT (Santé Sécurité et Conditions de Travail)
Pénibilité : bruit, travail sur écran, travail de nuit, RPS, TMS
Travailleur isolé

Risque routier :
- Eco-prévention : sensibilisation aux dangers de la route en adéquation avec une conduite économique
- Conduite a tenir face a un accident

Risque chimique :
- FDS, étiquetage
- Regles de stockage

Journée sécurité, ateliers sécurité (safety days, safety weeks) :
- Incendie, secourisme, escape game, shiatsu, sécurité routiere, réalité virtuelle, ergonomie, prévention, pénibilité...
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